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STRUCTURE DE LA FORMATION : 
La formation de superviseur se fait en deux phases : 

A) une partie didactique de deux modules de 2 jours 
B) une partie clinique d’un module de 3 jours  

 
A) La partie didactique : 
  Module I - Diagnostic et projet thérapeutique (2 jours)  
Savoir faire apparaître dans la supervision le projet thérapeutique, définir le choix des outils et 
clarifier le diagnostic et le processus. 
  Module II  - Transfert et contre-transferts (2 jours)  
Permettre au thérapeute de travailler sur sa distanciation dans la relation thérapeutique, avec les 
outils pour mettre en évidence et réguler le transfert et le contre-transfert. 
 
B) La partie clinique  
  Module III Laboratoire clinique (3 jours)  
Mise en pratique des outils vus dans les modules didactiques par une mise en situation clinique 
lors d'un groupe de supervision pour thérapeutes. 
Pour cela, ce module se déroule en 3 temps : 

 1er jour : révision didactique des outils de superviseur 
 1 ½ jour  d’application clinique comme superviseur :  avec un groupe de  supervision  
 ½ journée d’analyse des sessions de supervision réalisées précédemment 
 
 

POUR QUI : 
Cette formation est spécialement dédiée et réservée aux plus anciens thérapeutes formés 
par l’Ecole Biodynamique, afin de ne pas se retrouver avec des clients thérapeutes. 
 
 
FORMATEUR  : CHRISTIANE LEWIN 
 
Psychothérapeute, formatrice internationale, superviseure, conférencière, co-fondatrice de 
l’Ecole de Psychologie Biodynamique et du Centre de Psychologie Biodynamique de 
Montpellier. 
Dans son travail, elle apporte par sa présence à la fois ferme et douce une capacité de 
structuration vivante et souple. Elle autorise et accompagne l’ouverture de l’inconscient dans un 
climat de sécurité, sachant donner la juste réponse pour une guérison profonde des blessures de 
l’âme. 
 
 
EVALUATION DES ACQUIS : 
Un compte-rendu de stage est à renvoyer à l’école dans le mois qui suit. 
 
 
 
 
 
 




































	LIVRET spé2010
	SPÉ CLOVER
	SPÉ MENNO

