Psychothérapeute, formatrice internationale, superviseure, conférenciére, co-fondatrice
de I'Ecole de Psychologie Biodynamique et du Centre de Psychologie Biodynamique de
Montpellier. Dans son travail, elle apporte par sa présence a la fois ferme et douce une
capacité de structuration vivante et souple. Elle autorise et accompagne I'ouverture de
l'inconscient dans un climat de sécurité, sachant donner la juste réponse pour une guérison
profonde des blessures de I'ame.

Psychothérapeute, formateur, superviseur, conférencier. Il pratique et enseigne la psychothérapie en
Europe et en Amérique Latine. Il est co-fondateur de I'Ecole de Psychologie Biodynamique et des
Centres de Psychologie Biodynamique de Montpellier (1982) et de Paris (1995). Dans son enseignement
ou ses conférences, il sait expliquer en mots simples et concrets des réalités complexes, intégrant les
paradoxes et les différents niveaux de I'Etre dans une vision non dualiste. Profondément convaincu de
la richesse de la vie, il sait transmettre la confiance et la liberté dans le quotidien. Dans sa pratique, il
permet de vivre des expériences guérissantes de 'Etre dans le respect du rythme de chacun.

Psychothérapeute, formateur, superviseur. Formé a la Psychologie Biodynamique et la
méthode Core Energétic de Pierrakos.

Fondateur d’un institut au Vénézuela, il enseigne en Amérique et en Europe. Spécialiste
des traitements psycho-posturaux et de la libération des charges émotionnelles, il partage
avec un élan sud-américain son enthousiasme thérapeutique. Sa présence chaleureuse et
confortante stimule la responsabilité et I'indépendance.

Psychothérapeute, formateur international, superviseur (Amérique du sud et du Nord,
Europe de I'Est et de I'Ouest, Japon).

Il est co-fondateur des écoles de Biosynthése et de celles de Biodynamique du Brésil et
d’Argentine, et des Instituts de Biosynthése du Japon. Ayant une grande force alliée a une
sensibilité subtile, il parcourt le monde pour partager la finesse de son travail. Sa vitalité
tonique et sa capacité a confronter avec soutien les structures caractérielles, laissent
habituellement un souvenir enthousiaste aux participants des stages qu’il anime.

Psychologue, psychothérapeute, formateur international, superviseur.

Pendant ses études de psychologie a Berlin, il rencontre la Psychologie Biodynamique et
part a Londres dans le « Center for Bioenergy » de Gerda Boyesen pour approfondir la
méthode.

Il'y reste 20 années et devient formateur international du centre.

Son travail et ses recherches sur les énergies subtiles 'ont amené a construire sa propre
méthode de diagnostic et de traitement énergétique.

Psychothérapeute, superviseuse, formatrice, psychomotricienne, danseuse.

Son parcours en tant qu’enseignante en danse contemporaine, sa pratique de la danse des
5 rythmes, de la transedanse, des arts martiaux, son expérience a accompagner les étres sur
un chemin de conscience, 'aménent aujourd’hui dans une proposition toute singuliére qui
allie les espaces créatifs, thérapeutiques et spirituels. Femme qui fait danser la vie, elle invite
par son énergie, sa présence et sa qualité d’écoute a retrouver le chemin de sa véritable
nature, a la fois unique et universelle.

Psychothérapeute, formatrice et superviseure. Née a Bruxelles, elle exerce depuis 20 ans la
Psychothérapie Biodynamique a Londres ou elle a été co-directrice de I'l.B.PP. (Institut de
formation a la Psychologie Biodynamique) pendant 10 ans.

Formatrice internationale, sa présence rassurante dans la conduite des groupes et son
acceptation tranquille de la réalité humaine autorisent chacun a entrer en contact avec sa
propre profondeur. Elle sait expliquer simplement les relations complexes entre la psyché et
les symptomes corporels, donnant les clés pour le dénouement des problémes.

Psychothérapeute, formatrice, superviseure. Sa pratique réguliere de la danse des 5 rythmes
et du chant et sa formation de comédienne lui permettent d’associer les supports du jeu, de
la voix et de la danse a sa pratique de psychothérapeute biodynamique.

Alliant clarté d’esprit, intuition et légereté, elle nous invite a devenir conscient de la maniére dont
nos construisons la relation a nous-méme et a l'autre. Passionnée de la vie et profondément
sensible a la beauté des choses et des étres ; pour elle, la démarche thérapeutique s’inscrit
dans I'aspiration de I'dme a se vivre pleinement.

Psychothérapeute, formatrice internationale, superviseur, formée par Gerda Boyesen dés la pre-
miére heure. Elle dirige la London School of Biodynamic Psychotherapy.

Trés fine analyste de I'impulsion interne de chacun, elle travaille depuis 30 ans dans la tradition bio-
dynamique.

Elle possede une énorme expérience en tant que formatrice et praticienne qui lui donne la magie des
effets maximums pour une action minimum.

Psychothérapeute et formateur helvétique, superviseur, il s’est formé directement auprés
de Gerda Boyesen, initiatrice de la Psychologie Biodynamique.

Il travaille depuis plus de 25 ans sur la dynamique corpo-émotionnelle.

Spécialiste de l'autorégulation, il a développé particulierement I'application des massages.
Sa grande qualité de présence tranquille et apaisante améne un travail profond et
libérateur.

« La Psychologie Biodynamique est une méthode
pour le développement et la redécouverte de la
conscience sensible et créatrice qui existe en tout
étre humain.

A lécoute des besoins cachés et subtils de la
personnalité profonde, elle dénoue en douceur
les schémas sclérosés. En permettant d’achever
les boucles émotionnelles restées en suspens, elle
libere des blocages issus du passé pour ouvrir au
présent et au bien étre indépendant ».

Francois LEWIN

Chaque module est un stage de découverte de soi
par 'expérimentation personnelle de la méthode
biodynamique, ils s’adressent tant aux personnes
qui veulent explorer un domaine d’elles-mémes,
qu’a celles qui veulent commencer leur formation
de psychothérapeute. lIs sont souvent vécus comme
un grand changement par les participants.

Quatre modules minimum avec la liberté de lieux
et de date, sont nécessaires pour le premier cycle.
Chaque module est indépendant et peut étre
choisi a l'unité.

Ces stages sont a la fois expérientiels et didactiques.
lls sont axés sur le développement de la sensibilité
personnelle et 'apprentissage des outils de base
et des théories fondamentales de la Psychologie
Biodynamique.

Les différents themes des modules permettent de
vivre une reconnection personnelle profonde par
I'exploration d’'un large panorama des Techniques
Biodynamiques (massages biodynamiques, lecture
du corps, analyse des réves, accompagnement vers
'ouverture de I'inconscient, régression positive...)
Les données théoriques sont développées a partir
des expériences vécues par les participants durant
le stage.
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